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Bli medlem och få 
tidningen Fågelhobby!

Tidningen Fågelhobby kommer ut med 
6 nr per år och ingår i medlemsavgiften när du 
går med i en lokal förening som är ansluten till 
Riksförbundet Svensk Fågelhobby. 

Kontaktpersoner till lokalföreningarna hittar du på 
första uppslaget i denna tidning. 

I lokalföreningarna anordnas trevliga träffar, 
fågelresor m.m. Du kan även som medlem beställa 
fotringar med tillhörande uppfödarbevis till dina 
fåglar.

Att besöka  din fågelförenings medlemsmöten 
ger dig tillgång till erfarenheter bland övriga 
medlemmar och föredragshållare.                      

Besök 
www.fagelhobby.nu

Jordbruksverket (SJV) ska nu omarbeta 
sitt förslag, och då i ”former för ännu 
mer samråd och dialog med berörda 
organisationer och föreningar”. Bra. 
Hittills har berörda organisationer 
och föreningar överhuvudtaget inte 
kontaktats av SJV för samråd och 
dialog. Alla ev. kontakter har tagits på 
initiativ från de berörda föreningarna 
för sällskaps- och hobbydjurhållarnas 
sida. Föreningar som tillsammans har en 
mycket stor erfarenhetsmässig kunskap 
om alla de djurslag, som omfattas av 
L80.
19 mars höll SF ett digitalt möte med 
lokalföreningarna. Vi diskuterade alla 
synpunkter som föreningarna hade 
på remissen, och beslöt att ha ett nytt 
möte 27 mars för att enas om en text 
till remissvaret. Remisstiden var t.o.m. 
9 april, d.v.s. bara fyra veckor. Extremt 
kort för en så pass stor textmassa (drygt 
400 sidor text). 
20 mars drogs remissen tillbaka. SJV 
ska omarbeta förslaget. Det betyder att 
vi får lite mer tid på oss att läsa igenom 
remissen, och kan framföra våra 
synpunkter på den ”gamla” remissen 

Jordbruksverkets remiss ”Förslag till nya föreskrifter och 
allmänna råd om villkor för hållande mm av djur avsedda för 
sällskap och hobby” publicerades 12 mars och drogs tillbaka 

efter en vecka, 20 mars. Orsaken var den massiva kritiken från 
djurhållare, zoologer, forskare, universitet m.fl. 

L80-remissen om 
sällskapsdjurshållning ska omarbetas

Av Britta Lindgren, UFH

Förbundsinformation

för att – förhoppningsvis – påverka 
texten i den kommande och omarbetade 
remissen.
21 mars deltog SF i ett digitalt möte 
med några andra djurföreningar 
(Sveriges Herpetologiska Riksförening, 
Sveriges Akvarieföreningars Riksförbund, 
Svenska Dendrobatidsällskapet, 
Zoobranschens Riksförbund). Eftersom 
remissen hade dragits tillbaka dagen 
innan blev dagordningen förändrad. 

Redaktionen söker annonssäljare!
Projektuppdrag med flexibilitet

Vill du veta mer kontakta 
Ulf Zakariasson - ulf@uz-reklam.se

www.flexipet.se
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Vi enades om att 
skicka ett brev till 
lantbruksministern, 
jordbruksverkets 
generaldirektör – samt 
avdelningschef och 
enhetschef. Dessutom 
beslöt vi att kontakta 
övriga föreningar, som 
berörs av föreskriften 
L80. Tanken är att om 
vi samarbetar blir vi en 
mycket starkare röst.
28 mars skickades 
brevet, som 
undertecknats av 17 
olika djurföreningar. 
Ett utdrag ur brevets 
innehåll: 

-Specifika 
arbetsgrupper 
kring varje enskild 
djurgrupp behöver 
sättas ihop.

-Vi måste bli hörda 
i sammanhanget, 
vilket innebär att 
Jordbruksverket måste 
ta hänsyn till den 
beprövade erfarenhet man får ta del av.

- Diskussionerna framöver måste ske 
med mycket större lyhördhet och 
samarbetsvilja.
-Jordbruksverket kommer behöva ta 
hänsyn till evidensbaserade kunskap 
och beprövad erfarenhet, och inte bara 
hänvisa till ett vetenskapligt underlag, 
som bevisligen dessutom saknas i många 
fall.

-Jordbruksverket behöver ta del av 
de ännu ej inlämnade svaren från de 
organisationer och föreningar som ännu 
inte hade svarat när förslaget drogs 
tillbaka.

Hela brevet finns på SF:s hemsida www.
fagelhobby.nu.
Styrelsen SF, genom Britta Lindgren

Svarthalsad arassari 
är en praktfull liten 
tukan.
Kroppen är gul med 
ett rött fält tvärs över 
bröstet, samt ett rött 
fält på nedre delen av 
ryggen. Svarta vingar 
och ett svart huvud. 
Den stora näbben 
har elfenbensvit 
övernäbb och svart 
undernäbb. De hittas 
i låglänta tropiska 
skogsområden i små 
grupper. Arten listas 
som livskraftig. Den 
namngavs av Linné 
1758.
Längd ca.40cm och 
vikt runt 250gr. 
Äggen är vita och de 
ruvas 16 dygn. 
Det krävs DNA-
test för att 
könsbestämma arten.

Den Svarthalsade arassarin är en fågel i familjen tukaner inom ordningen 
hackspettartade fåglar. Svarthalsad arassari delas in i tre underarter,  
P. a.acacari -förekommer i populationer i norra, centrala, östra och 

sydöstra Brasilien. P. a.atricollis -förekommer i östra Venezuela, Guyana 
och norra Brasilien. P. a.wiedii -förkommer i östra Brasilien.

Svensk förstauppfödning
av Svarthalsad Arassari

(Pteroglossus a. aracari)

Av Lars & Catarina Collovin, ÖFF

Frukt- & insektsätare

Svarthalsad arassari.   Bild:Andrew Newberry CC-BY-SA 2.0.



Ny art
Telefonen ringer, det är en fågelvän sedan många år 
som ställer frågan om vi skulle vara intresserad av 
en Svarthalsad arassari hane? Vi hade inte funderat 
alls på att skaffa en ny art av arassari. Som väl känt 
i vår hobby är det ju tillgången av ledig plats i våra 
fågelanläggningar som sätter gränsen. Men efter 
en kort fundering så togs kontakt med ägaren till 
fågeln. Det var ingen brådska med att flytta fågeln 
så efter några veckors ombyggnad och förberedelser 
åkte vi och köpte fågeln. Tankarna hade såklart 
redan väckts om att hitta en hona. Ett mejl till vår 
sedan tidigare kontakt i Holland gällande en hona 

ställdes, och det tog inte lång tid innan han hörde av 
sig om en ung hona född samma år. Snabbt beslut igen 
och en färd till Tyskland för att mötas upp och hämta 
henne. Hanen var ju äldre och hade inte suttit ihop med 
någon partner tidigare, däremot suttit i sällskap med 
andra hanar av olika arassari arter. Det var inget vi var 
direkt oroliga över, arassarier blir könsmogna året gamla 
och inget vi märkt av tidigare kring stridigheter. Efter 
tre veckor i karantän sattes så paret ihop och dem fann 
varandra direkt. 
Nu var det bara att vänta in tiden så honan fick 
utvecklas till vuxen individ.
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Svarthalsad arassari 
Bild: Marjon Besteman
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Svarthalsad arassari. 
Bild Manfred Richter

Foder 
Med vår tidigare erfarenhet från uppfödningen av Brunörad arassari så har 
vi alltid ett välfyllt lager med foder av olika slag. Två frysar är dedikerade till 
detta.
Basen i vår utfodring är papaya, blåbär och äpple.
Det får dem varje dag tillsammans med en skål pellets och nytt vatten.
Frukt som papaya, mango, melon och amerikanska blåbär köper vi 

tärnad och fryst av Skåne Reptilfoder, www.
skanereptilfoder.se i 10kg förpackningar. Vi packar 
om det i 500gr portioner och vacuum packar det 
för längre hållbarhet. Bra att ha det så när man 
behöver hjälp av barnen när vi är i väg på semester. 
Lätt för dem då att plocka fram och slippa stå att 
hacka frukt vilket man blir lite av ett proffs på. 

SE VIDEO https://www.youtube.com/shorts/i4S72xIQ5AA



För variationens skull så är det givetvis 
lite säsongsbetonat vad det mer är 
för frukter och bär som hamnar i 
foderskålen. Har efter tips från andra 
uppfödare av arassarier och tukaner gett 
en stor mängd olika frukter, bär och 
grönsaker. De är verkligen inte kräsna, 
de är i vår mening allätare. Följande 
ger en bild av bredden av foder de 
äter här, papaya, blåbär, äpple, päron, 
melon, vindruvor, banan, kiwi, mango, 
björnbär, röda vinbär, svarta vinbär, 
granatäpplekärnor, körsbär, aroniabär, 
jordgubbar, hallon med mera. Vad gäller 
grönsaker får de ibland tomat, aubergine, 
zucchini, förvälld sötpotatis, kokt 
grönsaksblandning med ärtor, morötter, 
majs, bönor och blomkål. 
Gällande insekter så ger vi bara det strax 
innan häckning i liten 
mängd samt när ungarna 
kläckts. Då finns det alltid 
levande mjölmask och 
zoophobas av bra kvalitet 
från Skåne Reptilfoder 
www.skanereptilfoder.se . 
Där köper vi även frysta 
kackerlackor, gräshoppor, 
soldatflugelarver och 
vaxmott larver. 
Tidigare gav vi bara en 
sort av pellets men när 
den vi ett tillfälle inte gick 
att få tag på under några 
månader så blev det till att 
undersöka marknaden på 
andra alternativ. Numera 
ger vi pellets från fyra 
olika tillverkare för att inte 
hamna i den situationen 
igen. Alla tillverkare 
håller järnhalten under 

gränsvärdena för att undvika leverskador 
som arassarier och tukaner är känsliga 
för. 
Från Zoosajten, www.zoosajten.se köper 
vi T16 från Versele-Laga. 
Från www.psittanuts.dk köper vi 
Wildiets Medium Frugivore Breeding 
vid häckning samt 
Wildiets Medium Frugivore 
Maintenance under övrig tid.
Från www.fodergrossisten.dk (tidigare 
Webber) köper vi Wisbroek Softbill Diet 
7,0.
Samt till slut köper vi Mazuri Softbill 
Low Iron som nu finns i sortimentet hos 
www.skanereptilfoder.se vilket vi är glada 
för. 
Som ni märker så tycker vi det är 

viktigt att handla varor 
från våra annonsörer i 
tidningen av olika foder 
och tillbehör. Hoppas 
alla medlemmar gynnar 
de som annonserar så vi 
kan ha ett fortsatt fint 
samarbete. 
  
Häckning
Månaderna gick och det 
var dags att förbereda 
holk och ändra lite i 
kosten. De blev snabbt 
intresserade och det 
dröjde inte många dagar 
innan de var inne i 
holken första gången. 
Honan var nu över året 
och helt utfärgad, men 
var hon redo för ett första 
häckningsförsök? Det 
visade sig att hon var det, 
tre fina vita ägg låg efter 
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Utveckling av svarthalsade ungar.
Bilder Lars Collovin.

SE VIDEO https://www.youtube.com/shorts/Er3yV_U45XU



ett tag i holken. Nu började en oviss tid, 
var dem befruktade? Kommer ruvningen 
fungera?
Efter cirka tio dagar gjorde vi en kontroll 
av äggen och det visade sig att alla tre 
var befruktade! Då går man in i nästa 
fas i sina tankar, kommer dem kläckas? 
Kommer matningen fungera? Vi gjorde 
sen inga fler kontroller då ruvningstiden 
endast är 16 dygn och vi ville inte på 
något sätt störa paret vid deras första 
häckning.
Drygt en vecka senare när vi kom hem 
från jobbet och skulle utfodra så hörde vi 
direkt när vi kom in till fåglarna att det 
hördes tiggljud inifrån holken, flera olika 
ljud, så vi var övertygade om att det var 
mer än en unge. Det var med ett stort 
leende vi utfodrade fåglarna den kvällen, 
de hade lyckats redan vid första försöket. 
Men som vi alla vet är det en lång väg till 
unge ute på pinnen.
Några dagar gick och vi hade inte öppnat 
holken och inspekterat, ville verkligen 
inte störa paret på något vis. Visste ju 

också att arten inte 
tidigare fötts upp i 
Sverige.
Men så kom tillfället, 
paret flög ut i 
utevoljären och vi 
passade på att göra en 
snabb kontroll. Det 
fanns tre fina ungar!

  14 15

Vi passade samtidigt på att ta DNA-test 
när dem ringades och det visade sig vara 
två hanar.
Ungarna var i holken runt 40 dagar och 
utvecklades fint. 
Kontroller gjordes av föreningen 
och blanketten skickades till 
förstauppfödningskontrollanten i SF.

Vi är mycket 
glada och stolta 
över vår andra 
förstauppfödning. 

Holmen Birding
Safaris 

Fågelsafaris
artiklar, bilder

naturfotografering

www.holmen-birding-safari.com

Utveckling av svarthalsade ungar.                Bilder Lars Collovin.

SE VIDEO https://www.youtube.com/watch?v=lmLz7Uqivo4

Resultat
Några dagar senare vid en snabb kontroll 
fanns det två ungar, den tredje var 
spårlöst försvunnen. Ungarna växer 
väldigt snabbt och det går åt en stor 
mängd foder under denna tid. Vi hade 
köpt årsringar genom föreningen och det 
gäller vara med tidsmässigt då dem som 
sagt växer snabbt så man får på ringen i 
rätt tid. Storleken på ringen är 8,5mm.
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De studier som finns gjorda på diverse 
olika papegojfåglar visar att många har 
olika dieter, från den lilla fröätande 
undulaten till den stora närmast 
omnivora aran. En del arter skulle kunna 
klumpas ihop till speciella nischer, till 
exempel de olika dvärgpapegojorna 
(agapornis spp) som äter till största del 
frön, eller amasonpapegojorna (amazona 
spp) som lever på många olika former 

Enligt Statistiska Centralbyråns undersökning år 2016 finns över 43 000 
hushåll som håller fågel. Däremot framgår inte hur många av dessa som 
är just papegojfåglar. En uppskattning om hur utbredda papegojfåglarna 
är skulle möjligen kunna bildas från artlistan i Agrias smådjursförsäkring 
för fågel. Denna innehåller totalt 143 stycken sällskapsfåglar, och av dessa 

är 135 stycken papegojfåglar (Agria, 2016). Detta skulle kunna tala för 
att en majoritet av Sveriges alla sällskapsfåglar som är just papegojfåglar. 

Det framgår inte heller hur många individer som finns i varje hushåll, men 
troligtvis ligger siffran betydligt högre än 43 000.

Nutrition av sällskapspapegojor del 3
Sammanfattning

http://stud.epsilon.slu.se (2016) 

SLU, Fakulteten för veterinärmedicin och husdjursvetenskap.

av Frida Johnsson, Uppsala

Utfodring

BOKA DATUMET!

Välkommen till Fågelhobbyns dag vid
Helsingborgs Djur- & Lekpark!

den 24 Maj 2025
En heldag med spännande program,

föredrag samt öppen diskussion kring
fågelhobbyns framtid.

I vanlig ordning blir det mingel i glada
vänners lag, frukost, lättare lunch samt

eftermiddagskaffe.

Detaljerad dagordning publiceras senare 
på ÖFF`s hemsida

oresundsfagelforening.se

Ett arrangemang tillsammans med
Helsingborgs Djur- & Lekpark

Öresunds Fågelförening
Förbundet Svensk Fågelhobby

av växtlighet, till exempel blommor, löv 
och skott. Men samtidigt är det viktigt 
att inte ta någonting så viktigt som 
näringsbehov för givet, speciellt som 
det kan leda till att fåglar i fångenskap 
får lida i onödan. Som djurägare är det 
väldigt viktigt att anpassa utfodringen 
efter just sin arts behov, till den mån 
det är möjligt. Det finns fortfarande 
ett stort behov för fler studier, speciellt 

på övriga arter än de 
som tagits upp i denna 
litteraturstudie. Till 
exempel så gav sökningar 
efter gråpapegoja 
(Psittacus erithacus) och 
dess diet i det vilda inga 
resultat trots att de är en 
så vanlig papegojfågel att 
hålla som sällskap.

AB Humlemölla Kvarn

Humlemöllavägen 96, Åstorp
Tel. 042-500 58, 042-503 88

Hästfoder, fågelfrö  och andra tillbehör till djur. 
Svenskt kvalitetspellets för avhämtning

eller leverans. Även pellets i lösvikt.
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Det är också viktigt att komma ihåg att papegojor i 
fångenskap lever under andra förutsättningar än deras 
vilda artfränder. De är inte i samma mån utsatta för 
väder och vind, de måste inte fly från några rovdjur 
och de har inte möjlighet att hitta partners och föda 
upp ungar i samma utsträckning. Som sällskapsdjur 
kan papegojfåglar inte heller flyga långa sträckor för 
att leta efter mat, utan är tvärt om ofta begränsade av 
små burar. De gör därmed av med mindre energi än 
papegojor i det vilda (Forbes, 1998). Det kan därför 
vara troligt att detta stillasittande, tillsammans med 
en kost som innehåller för mycket fett, leder till en 
högre grad av övervikt och relaterade problem.
Det är dessutom så att näringsbehoven skiljer sig 
från individ till individ, och säsong till säsong. Till 
exempel behöver häckande, ruggande och sjuka 
fåglar mer energi än andra fåglar. Brightsmith såg i 
sin studie 2012 att en diet som innehöll pellets men 
även en viss mängd fröer, i detta fall (60% pellets, 
22% färsk föda, 18% frö), fortfarande uppfyller 
näringsbehoven för t.ex. kalcium och andra viktiga 
ämnen, men innehåller en högre mängd energi än 
dieter med en mindre mängd frö. Denna diet kan 
alltså vara passande för fåglar med högre energibehov.

VÄLKOMMEN TILL VÅR SMÅDJURMARKNAD!
Första söndagen i maj och första söndagen i oktober kl. 09.00 -12.00 kan ni komma och 

köpa/sälja/byta fåglar och andra smådjur . Butiken på gården är extra öppen dessa dagar. 
Marknaden besöks av ca 1200-1500 personer varje gång, så väl djurfantaster som förstagångsköpare.

Vi tillverkar och är specialister på 
foderblandningar för burfåglar, 
duvor, vildfåglar och gnagare.
 Vi har ca: 25 egentillverkade 

foderblandningar.  
Vi kan även skräddarsy en 

blandning enligt önskemål.

www.frankzoofor.se

Nymfkakadua leker. 
Bild Pixabay
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Vad gäller de färdigfoder som finns på marknaden så 
verkar innehållet skilja sig lite från produkt till produkt. 
Gemensamt för de produkter som sammanställts 
i den här litteraturstudien är att de innehåller alla 
de vitaminer som tagits upp (A, D3 och E). Vidare 
innehåller de en proteinhalt som till och med ligger 
över det observerade optimala för undulater, 10% 
(Earle, 1998) och för vuxna nymfparakiter, 11% 
(Koutsos et al., 2001b). Alla de pelletssorter som 
är avsedda för exempelvis växande ungar innehåller 
dessutom en betydligt högre halt protein, och dessa 
ligger nära den observerade optimala halten på 20% 
för ungar av nymfkakaduor (Roudybush, 1986), och 
den observerade halten på 23,5% på ungar av röd ara 
(Brightsmith et al., 2010).

Kalcium-fosfor 
Kalcium-fosfor-kvoten skiljer sig ganska mycket från 
pellets till pellets, där Harrison’s har lägst ratio på 0,87:1 
respektive 0,8:1 medan Versele-laga för stora papegojor 
hade de högsta på 3:1 respektive 1,5:1. Det verkar alltså 
som att det finns pellets som uppfyller kalcium-fosfor-
kvoten, och att ge papegojfåglar en grund av pellets 
verkar vara en bra strategi för att så bra som möjligt 
uppfylla näringsbehoven.

Gråpapegoja.  Bild Pixabay
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Hess et al. och Brightsmiths studier har visat att 
tama papegojfåglar ofta lider brist på flera viktiga 
ämnen så som vitamin A och D3, kalcium och 
fosfor, samtidigt som de äter för mycket fett. Detta 
verkar speciellt vara kopplat till en diet rik på 
frön. Denna felutfodring kan kanske komma sig 
av att det i handeln säljs färdiga fröblandningar 
till sällskapspapegojor, kopplat med en okunskap 
från ägarens sida om sin arts nutrition i det 
vilda. Eftersom en del av de mindre arterna 
observerats leva till största delen på frön, kanske 
en del djurägare tror att detta är sant om de större 
papegojfåglarna också.
Även för de fåglar som i största hand är fröätande 
är det viktigt att tänka på att domesticerade grödor 
innehåller mer energi och mindre näringsämnen 
än vilda (Forbes, 1998). Detta gör att fåglarna äter 
en mindre mängd och får alltså i sig ännu mindre 
viktiga näringsämnen. Papegojfåglar plockar också 
bort skalet på fröna innan de äts. Kalcium finns 
ofta i det yttersta skiktet på fröerna, och resultatet 
av detta kan bli att fåglarna får i sig mindre kalcium 
än vad deras diet egentligen innehåller (Wolf, et 
al. 1998). Vidare är en del näringsbehov svåra att 
uppfylla rent praktiskt i fångenskap, till exempel att 
ge trädbark eller giftiga eller omogna frukter till de 
fåglar som äter det i naturen.

Orangevingad amason vid matskålen.
Bild Pixabay



Viktigt är också att tänka på att 
denna litteraturstudie inriktar sig på 
papegojfåglar, och att det utöver dessa 
finns en mängd övriga fåglar som hålls 
som sällskapsdjur. 
Agrias fågelförsäkring listar exempelvis 
totalt 147 arter, av vilka 135 stycken 
är papegojfåglar. Exempel på 
övriga sällskapsfåglar är sebrafinkar, 
kanariefåglar och olika sorters duvor. 
Förutom dessa finns även övriga fåglar 
så som ankor, fasaner, påfåglar, starar 
med flera, och det är givetvis väldigt 
viktigt med tillräcklig kunskap om 
nutrition och näringsbehov hos dessa 
fåglar också. Allt som allt krävs alltså att 
studier genomförs för varje enskild arts 
näringsbehov i det vilda.
Det krävs ytterligare studier för att 
försäkra sig om att de foder som vi ger 
till våra sällskapspapegojor är optimala 
för dem så att vi kan vara säkra på att 

uppfylla deras behov 
och på att de lever 
ett så bra liv som 
möjligt.

Ett stort antal 
olika arter av 
papegojfåglar hålls 
som sällskapsdjur. 
Eftersom det 
fortfarande finns 
för få studier av 
dieten i det vilda 
för dessa fåglar, är 
malnutrition ett 
kliniskt relevant 
ämne inom 
veterinärmedicinen. 
Denna studie ämnar 
ge en översikt över 

observerade dieter i det vilda för några 
vanliga papegojfåglar, vad papegojfåglar 
får att äta när de hålls som sällskapsdjur 
samt vilka sjukdomstillstånd som 
en brist och ett överskott av viktiga 
näringsämnen kan ge upphov till. 
Dessutom redovisas för en del åtgärder 
för att förebygga dessa nutritionella 
sjukdomar. De studier som finns gjorda 
på undulater, nymfkakaduor och 
dvärgpapegojor har visat att dessa i det 
vilda äter en diet bestående av i stort sett 
endast frön. Studier på aror har visat att 
de lever på en diet bestående av fröer, 
frukt, blommor, insekter, träbark och 
lera.
Observationer har visat att ferala 
amasoner äter fröer, frukt, blommor, 
knoppar, bark, löv och skott. Dessutom 
består deras diet till viss del av omogna, 
bittra eller giftiga växtdelar. I fångenskap 
är det dock vanligt att dessa fåglar får 

leva på endast fröblandningar på grund 
av okunskap om fågelns diet i det vilda 
från ägarens sida. Detta kan ge upphov 
till en brist på bland annat vitamin A, 
vitamin D3 , kalcium och fosfor, och 
leda till att fåglarna får i sig för stor 
mängd fett.

Flertalet olika pellets för sällskapsfåglar 
finns idag på marknaden. De innehåller 
bland annat olika fröer, frukter, 
vegetabiliska oljor samt flertalet 
vitaminer.

Bristsjukdomar
Olika bristsjukdomar som syns på 
klinik är hypokalcemi som kan leda 
till bland annat  osteomalaci och 
värpnöd, hypovitaminos A som kan 
ge metaplasier i respiratoriska epitelet, 

hypovitaminos D3 som leder till 
hypokalcemi, och hypovitaminos E som 
kan leda till encefalomalacier hos unga 
fåglar. Bland överskottssjukdomar kan 
en alltför hög fetthalt i dieten leda till 
fetma och ateroskleros. Ateroskleros har 
visat sig vara vanligare förekommande 
hos nymfkakaduor, grå jakos och 
amasonpapegojor, och dessutom hos 
honfåglar samt äldre fåglar.
Dieter som består av till hög andel pellets 
har visat sig innehålla mer vitamin A 
och vitamin D 3 än dieter med mycket 
färsk föda eller mycket frö, och dessutom 
mindre fett. Dieter med mycket pellets 
uppfyller även kalcium-fosfor-kvoten. 
UV-B-ljus, antingen från direkt solljus 
eller från särskilda fågellampor, har 
visat sig ha en positiv inverkan på 
kalciummetabolismen.
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Rosenhuvad dvärgpapegoja.       Bild Pixabay
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sammanlänkad av Machile, ett viktigt 
fågelområde. Den återfinns i ett område 
på 4 550 km² av mopane-trädskog, varav 
3 200 km² ligger inom Zambezi-flodens 
avrinningsområde, och endast 2 500 
km² utgör kärnområden för häckning.
Många papegojor med en diet som till 

Svartkindad dvärgpapegoja.
Bild Pixabay

Arten står inför flera hot mot sin 
existens, ett av dessa är det ökade 
avverkandet av stora mopane-träd 
för bränsleved, kol och timmer, 
samt den övergripande minskningen 
av skogsområden på grund av 
jordbruksutvidgning för majs-, sorghum- 

Den svartkindade dvärgpapegojan (Agapornis 
nigrigenis) är endemisk för Zambia och Afrikas 

mest lokalt förekommande papegoja. Den återfinns 
i Zambias torraste region, en stor slätt med 

säsongsbetonade floder och vattendrag i landets södra 
och västra provinser. Där associeras den med mopane-
trädskog (Colophospermum mopane), och den behöver 

skogsområden nära permanenta vattenkällor samt 
stora träd för att bygga bon och vila.

Små, orörda vattenpölar är 
avgörande för överlevnaden av 

svartkindad dvärgpapegoja.
Av David Waugh

Korrespondent, Loro Parque Fundación

Översättning redaktionen

Dvärgpapegojor

och hirsodling. Ett annat tryck på 
vildpopulationen har varit fångst för 
handel. Det tredje, och troligtvis mest 
allvarliga hotet, är den långvariga och 
pågående uttorkningen av miljön, 
som framför allt påverkar vattenkällor. 
Kombinationen av dessa hot har gjort 

att den svartkindade klassificerats som 
”Sårbar” (Vulnerable) på IUCN:s 
rödlista över hotade arter. Populationen 
uppskattas vara mellan 3 500 och 15 000 
individer, och dess utbredningsområde 
sträcker sig över cirka 14 400 km², med 
den nordliga och södra fördelningen 



stor del består av örter och gräsfrön är 
obligata drickare, det vill säga de behöver 
regelbundet dricksvatten för att överleva 
och är därför beroende av vatten. Dieten 
för den svartkindade dvärgpapegojan 
består till stor del av gräsfrön, vilket gör 
att de behöver dricka åtminstone två 
gånger om dagen. Därför är de starkt 
beroende av ytvattnet året runt, men de 
är mycket försiktiga drickare och besöker 

generellt inte pölar som har störts av 
människor eller boskap. Den normala 
årliga nederbörden i södra Zambia är 
600–900 mm per år, men den kan 
variera från 300–450 mm till 1 200 
mm. Inom artens geografiska fördelning 
sträcker sig den regniga säsongen 
vanligen från november till april, med 
en topp mellan december och februari, 
medan den torra säsongen varar från maj 

till oktober. Den torra perioden orsakar 
allvarliga vattenbrister som varar från 
juni till december.
Den svartkindade älsklingen 
använder en variation av vattenkällor 
som kategoriseras som: ”mopane-
pölar”, naturliga grunda sänkor 
där vatten samlas inom mopane-
skogen; ”flod-pölar” i flodbäddar och 
dräneringskanaler; ”gräslandspölar” på 

30 31

Denna pöl är möjligen liten nog för att locka 
den svartkindade dvärgpapegojan.
Bild R.Tate/CC BY SA

säsongsbundna översvämningsslätter, 
vanligen i anslutning till mopane-skog 
och ”artificiella pölar”, som kan vara 
alla människoskapade vattenkällor som 
tråg, dammar, reservoarer och grundare 
brunnar nära mänskliga bosättningar 
och betesområden för boskap. Generellt 
har frånvaron av den svartkindade 
dvärgpapegojan i stora områden av 
annars lämpliga livsmiljöer visat sig 

SE VIDEO https://www.youtube.com/watch?v=8Gzco07w8xs

Fiskare kan störa svartkindade 
dvärgpapegojor vid drickspölar.
Bild Jethro Chooka/CC BY-SA 4.0

Observation av svartkindade dvärg-
papegojor.    Bild Birdwatch Zambia 4.0
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Kolproduktion minskar tillgången på mopane-
trädskog.  Bild CCCCZ/CC BY-SA 4.0

vara direkt relaterad till avsaknaden 
av vatten. Men fram till nu har det 
funnits otillräcklig förståelse för de 
faktorer som påverkar den svartkindade 
dvärgpapegojans val att använda 
eller undvika de olika tillgängliga 
vattenkällorna.

För att förbättra förståelsen genomfördes 
ett fältprojekt mellan 2018 och 2021, 
finansierat av Loro Parque Fundación, 
lett av Chaona Phiri, en ung zambisk 
ekolog kopplad till BirdWatch Zambia 
(BirdLife Internationals partner i 
Zambia), i samarbete med Manchester 

Metropolitan University och BirdLife 
International. Projektets mål var att 
identifiera de rumsliga mönstren 
för fördelningen av pölar, de viktiga 
faktorerna för deras användning av 
svartkindade dvärgpapegojor och några 
betydande skillnader i användning 

mellan de fyra poolkategorierna som 
tidigare nämnts. Projektet använde tio 
faktorer som troligtvis påverkar den 
svartkindade dvärgpapegojans drick-
mönster. Dessa inkluderade exempelvis 
pölernas storlek (perimeter), pölernas 

Svartkindade dvärgpapegojor förekommer ofta 
inom avikulturen.  Bild Chriest/CC-BY-NC-SA
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djup (kopplat till grunda kanter vid pölar), aktivitetsnivå (en 
måttstock för störningar vid pölar), trädens yta runt pölen (kopplat 
till tillgång på sittplatser) och avståndet till mopane-skogen 
(kopplat till de avstånd som fåglarna färdas för att komma åt 
vatten). Resultaten av projektet har nyligen publicerats*.
Forskargruppen bekräftade att den svartkindade dvärgpapegojan 
pendlar mellan mopane-trädskogarna och angränsande livsmiljöer, 
som flodvegetation och jordbruksområden, för att födosöka och 

dricka. Det fastställdes också att dvärgpapegojornas användning 
av pölar för att dricka var högre i den centrala delen av artens 
fördelning och påverkades av pölarna närhet till mopane-skogen, 
omfattningen av omgivande trädskog och nivån på mänsklig 
aktivitet. Av de fyra typer av pölar som fanns tillgängliga för 
svartkindade, visade sig mopane- och gräslandspölar vara 
oproportionerligt benägna att torka ut under den torra säsongen, 
vilket ledde till större variation i antalet besökande svartkindade 

Mopane-trädskog. 
Bild Van Staden Joggie/
CC BY-SA 3.0

Nord- och sydliga fördelningar av den svartkindade 
dvärgpapegojan. Bild Phiri et al, 2024
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dvärgpapegojor jämfört med de andra två 
typerna av pöl. En användningsfrekvens av 
mopane-pölar på 78 procent understryker 
starkt mopane-skogarnas betydelse för artens 
överlevnad, samt behovet av samordnade 
åtgärder för att förvalta sådana pölar för deras 
bästa. Vad som är anmärkningsvärt i denna 
och tidigare studier är att mopane- och 
gräslandspölar torkar ut och blir oanvändbara 
för dvärgpapegojor under den torra säsongens 
topp.

Den svartkindade dvärgpapegojan visade 
en preferens för pölar med en perimeter på 
mindre än 50 m och tenderade att undvika 
de med en perimeter på mer än 100 m. Detta 
relaterar till det faktum att större pölar är 
mer benägna att ha högre nivåer av mänsklig 
aktivitet. Konflikter mellan människor 
och dvärgpapegojor som relaterar till deras 
gemensamma beroende av vattenresurser och 
mopane-trädskogar behöver undvikas genom 
tillämpning av relativt enkla lösningar. 
Sådana åtgärder kan inkludera skapandet 
av små, grundvattensidan, orörda pölar i 
eller nära mopane-trädskog, förlängning av 
vattenretention i befintliga mopane-pölar 
och förbättring av kapaciteten hos artificiella 
pölar för att möta behovet.
Med hjälp av detta är Loro Parque Fundación 
mycket hoppfull om att BirdWatch Zambia 
kan säkerställa tillräckliga orörda vattenkällor 
för den svartkindade.

Hänvisningar:
Phiri CG, Collar NJ, Devenish C, Marsden 
SJ (2024). Spatio-temporal usage of water 
sources by Black-cheeked Lovebirds Agapornis 
nigrigenis: implications for conservation 
planning. Bird Conservation International, 
34, e27, 1–9 https://doi.org/10.1017/
S0959270924000261Svartkindad dvärgpapegoja. Bild Pixabay



Vi har gjort ett antal resor tidigare till 
Holland och då mässan i Zwolle som 
tyvärr numera är nedlagd. Det är första 
besöket för mig på denna mässa men 
några av mina reskamrater har varit där 
tidigare. Stämningen är på topp trots 
den tidiga timmen och väskorna lastas 
över i bilen vi ska köra med. Första biten 
går över bron till Danmark och vidare 

ned mot Rödby. Vi är i god tid till färjan 
och kommer med en båt tidigare än 
planerat. De 45min över till Puttgarten 
är behagliga, vi har riktigt fint väder 
och sjön ligger spegelblank. Efter ett 
snabbt besök på Bordershop så fortsätter 
färden de ca.50 milen mot vårt B&B i 
Hardenberg.
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Det är fredagen den 21mars och klockan är 04.30, dagen har varit bestämd 
sedan flera månader. En tidigare frukost än vanligt är avklarad och jag sätter 
mig i bilen för att möta upp tre vänner sedan många år inom fågelhobbyn. 

Vi ska besöka fågelmässan Vogelweelde Meppel i Hardenberg, Holland.

Besök på fågelmässa i Holland
Text och bilder av Lars Collovin, ÖFF

Fågelmässa

Mässhallen.                            Bild Lars Collovin
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Kennel Stormbreaker
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Lars & Catarina Collovin
Smygehamn tel: 0704 384499
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Mob. 0706-970 109
epost: Hakanljungberg66@gmail.com

Uppfödning av Amasoner och Aror

Mob. 0725-25 03 25
epost: thomas@hagbloms.se

Vill du annonsera här? annons@fagelhobby.nu

Uppfödning av Gulpannad Amason

www.papegojsidan.se
Ulf Zakariasson, Mob 0703-347875

Edsrosens Papegojor

Uppfödning av röd kardinal
(Cardinalis cardinalis) & andra

frukt- & insektsätare.

Ingemar Hammarström
Ljungskile, tel. 0730 566364

Ingemar Hammarström

Lars Collovin

Thomas Johansson Håkan Ljungberg

Uppfödning av katarinaparakiter, 
pastellparakiter, splendidparakiter & 

engelska undulater.

Halmstad • mob. 0703-65 09 22
carolafugalas@hotmail.com

Carolas Parakiter

SE VIDEO https://www.youtube.com/watch?v=dWdpPS8W-24
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Vi ska dock köra ytterligare en bit 
bort först och besöka en uppfödare 
i Haalderen med intressanta fåglar. 
Milen flyter på utan några problem, 
vi rullar hela tiden och är noga med 

att byta förare. Det är sen eftermiddag 
när vi når adressen och vi välkomnas 
in för att titta på hans fåglar. Här 
möts vi av lori-papegojor, rödkronade 
Kongopapegojor, brunnackade 

papegojor samt ett 
större antal svarthuvade 
vitbukspapegojor av 
underarten (Pionites 
melancephala pallidius). 
Jag har sett arten någon 
gång tidigare men 
inte så här många på 
ett och samma ställe. 
Uppfödaren berättar att 
han var först med dem 
i Holland för många år 
sedan och har jobbat 
med dem för att skapa 
en god stam. Vi tackade 
för besöket och åkte 
tillbaka mot Hardenberg 

och inkvarterade oss 
på vårt B&B.  
  
Klockan ringde 
06.30, vi hade beställt 
frukost av vår värd 
till kl.07.00. En 
rejäl frukost stod 
uppdukad och inget 
fattades. Mätta och 
belåtna tackade vi 
värden och gav oss 
mot mässan, vi bodde 
inte så långt därifrån. 
I och med vi var 
tidiga så löste vi en 
”early bird ticket” för 
€15 och kom in på 
mässan 45min innan 
vilket gav oss lite tid 
att gå snabbt igenom 
innan den ordinarie 
öppningstiden. Det 
var redan en hel del 
människor som rörde 

Brun 
lori



timmar och ett stort antal steg kände vi 
oss klara för hemfärd. En mycket trevlig 
resa med goda vänner och vi var överens 
om att det inte var vår sista fågeltur 
tillsammans. Nästa mässa i Hardenberg 
är lördagen den 13 september. www.
vogelweeldemeppel.com/vogelmarkt/

sig bland säljare av 
fåglar. En timme 
senare var det 
betydligt trängre 
att ta sig fram i de 
två stora hallar på 
cirka 7000 kvm som 
utgjorde mässan. 
Gissningsvis kom 
det flera tusen 
besökare, har inte 
hittat någonstans 
om antalet besökare.
”Vogelweelde 
Meppel och dess 
omgivningar har 
anordnat en stor 
internationell 
fågelmässa två 
gånger om året 
i mer än 60 år. 

Sedan 2021 hålls det i Evenementenhal 
i Hardenberg. Nästan 7000 m2 med allt 
för fågelhobbyn!”
På våren är det är oftast lite mindre antal 
fåglar på mässan. Utbudet var ändå bra 
med både fåglar, foder och tillbehör. Här 
finns allt man kan tänkas behöva för 
sin hobby oavsett vilka fågelarter man 
har. Priserna på 
fåglar var något 
högre än tidigare 
tyckte vi. Priserna 
på foder och 
tillbehör skiljer sig 
väl inte så mycket 
mot hemma över 
lag men några 
handlare hade 
fina mässpriser så 
det gick att göra 
klipp. Efter fyra 
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Svart 
lori.

Guldpannad 
parakit



Honan och hanen ser nästan likadana ut. Skillnaden är att 
hanen är en aning större, rödare och större ansiktsmask. 
Hanen är lite mer gul på magen medans honan går lite med 
åt det mattare hållet. Sävastrilden blir ca 10–12 cm lång. 
Sävastrilden är en fridfull fågel som fungerar ihop med de 
flesta finkar. Jag har aldrig haft problem med att ha dom i en 
blandad voljär. Mina sävastrilder går ihop med silvernäbbar, 
guldbröstade astrilder, kinesiska näktergalar, ringastrilder 
och gouldsamadiner och har aldrig sett någon aggressivitet.
Mina sävastrilder har tillgång till utevistelse året om. Under 
de kallaste dagarna under vinter så sitter dom gärna ute 
men innan solen går ner så smiter dom in i det uppvärmda 
fågelhuset.
Jag ger mina sävastrilder finkblandning men med tanke 
på att dom går i samma voljär som andra fåglar så finns 
där tillgång till frukt, äggfoder, insektspate, insekter och 
egengjort kraftfoder. När det närma sig häckning så märker 
man att det går åt mera insekter. 
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Med sin röda mask och sin ljusgula kropp är sävastrilden 
en riktig skönhet att ha i sin voljär. Sävastrilden kommer 

från de norra, södra och västra delarna av Australien. Man 
hittar dom huvudsakligen nära savanner och gräsmarker 

med hög vegetation, vanligtvis nära vattendrag.

Sävastrild
(Bathilda ruficauda)

Av Johan Nilbo, SFF

Finkar

Sävastrild hona. 
Bild Iggio van Bael CC-BY-NC 3.0

SE VIDEO https://www.youtube.com/watch?v=E9qpd8VJCAI

SE VIDEO https://www.youtube.com/watch?v=uaDGbyuRUsU
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Sävastrilderna tycker om att klättra så jag har planterat bambu och 
grästuvor där det blir långa grässtrå som dom kan klättra på och 
plocka färska gräsfrön. Man kan behöva klippa deras klor om man 
inte har riktiga grenar i voljären/buren där dom slipar ner sina klor 
på. Sävastrilderna älskar att bada, i mina voljärer så har jag två stora 
blomfat till bad till fåglarna. Dom som brukar bada först och mest 
är sävastrilderna och näktergalarna. 
Badet blir snabbt skitigt och alger biter 
sig fast på kanterna så en rengöring 
minst en gång i veckan är ett måste.
Sävastrilden häckar året runt om 
den får tillgång till bomaterial och 
bokorgar. Men dom kan lika gärna 
bygga ett eget bo i en buske. Till 
bomaterial använder dom torrt gräs, 
kokosfiber och annat dom hittar i 
voljären. 

Telefon: 0738-43 15 53

forpusalice@gmail.com
FB: Forpus Fågelfoder och Zoobutik

ÖPPET
Vardag 
11-18

Lördag
10-14

Söndagar
stängt Affärsvägen 1, 457 30 Tanumshede

Sävastrild hane och 
honan i bakgrunden med 
sin något mindre och 
ljusrödare ansiktsmask. 
Bild Johan Nilbo

Sävastrild hona. 
Bild Johan Nilbo

Ruvande sävastrild hona. 
Bild Johan Nilbo

Ägg sävastrild. 
Bild Johan Nilbo
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Bohuslän-Dals Fågelhobby (BDF) 
David Andersson
Mob 0730-590232

bdf@fagelhobby.nu              
www.bdfhobby.eu

Dalarnas burfågelförening (DBF) 
Ann-Marie Green 
Tel 0241-230 95 

dbf@fagelhobby.nu   
www.dalarnas-burfagel.se 

Ekens fågelhobby (EFH) 
Michael Thoresten
Kärrvägen 6, 375 22 Mörrum 

efh@fagelhobby.nu    
www.ekensfagelhobby.n.nu 

Göteborgs Fågelförening (GBF) 
Maria Ahlström 
Mob 0705-495970

info@gbfhobby.se              
www.gbfhobby.se 

Jönköpings läns fågelförening (JLF) 
Martin Simonsson
Mob 0703-209571 

jlf@fagelhobby.nu                           
www.jlf.gojor.se 

Kristianstads Fågelhobby (KFH) 
Anders Nilsson
Mob 0706-350114 

kfh@fagelhobby.nu 

Bli medlem i en fågelförening
Kullabygdens Fågelförening (KFF) 
Kjell Friberg
Mob 0707-688322

kff@fagelhobby.se  
www.kullabygdensfagelforening.se 

Malmö Burfågelförening (MBF) 
Tord Widell 
Mob 040-947117 eller  Mob 0702-610789 

tordwidell@msn.com 
www.mbf@fagelhobby.nu 

Ringsjöbygdens Burfågelklubb (RBK) 
Daniel Walther 
Mob. 0709-666675

www.ringsjobygdensbk.se 

Stockholms Burfågelförening (SBF) 
Karl-Erik Tenglin
Mob 0706-21 04 70

sbf@fagelhobby.nu
www.sthlmburfagel.se

Upplands Fågelhobby (UFH)
Kristina Lennartsson 
Mob 0734-059522 

ufh@fagelhobby.nu                   
www.ufh.nu

Öresunds Fågelförening (ÖFF) 
Roland Olsson 
Mob 0707-174958            

off@fagelhobby.nu  
www.oresundsfagelforening.se

Häckningen börjar med att honan 
visar intresse för hanen med att ha 
ett grässtrå/kokosfiber i munnen och 
närma sig den utvalda partnern. Om 
hanen visar tycke för honan så tar 
han också ett grässtrå i munnen och 
hoppar framför honan och burrar upp 
fjädrarna i ansiktet. Hanen bygger det 
mesta av boet. 

Sävastrilderna är bra föräldrar och 
befruktningen är oftast bra i kullarna. 
Honan lägger sen 3–6 ägg och de 
ruvas i ca 14 dagar och efter ca 3 
veckor lämnar ungarna boet. 
Ungarna är olivgröna när 
dom lämnat boet. 
Det tar mellan 4–6 månader 
tills att ungarna får sin 
vuxna fjäderdräkt. 
Sävastrilden finns i 
olika mutationer. 

Helgul kropp, normal tecknad med 
gult huvud, ljus, Prickig, blå/grå med 
vitt ansikte, Isabelle och kanel 
En fin fågel att ha i sin voljär och en 
fågel som aldrig sitter stilla utan är en 
nyfiken filur.

Sävastrild hona. 
Bild Johan Nilbo
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Din kompletta reklamleverantör 
inom Tryck / Print och Dekor

”vi trycker på allt och lite till!”
”från idé till färdig produkt”

Besök vår webbplats www.uzreklam.se

Ring oss på telefon: 
0534-613 50
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Vi trycker Fågelhobby 
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